COSTRUISCI UN TEAM VINCENTE
PORTA IL RUGBY IN AZIENDA

RUGBY PARABIAGO




RUGBY PARABIAGO
TEAM BUILDING

PORTA IL RUGBY IN AZIENDA
PER COSTRUIRE UN TEAM VINCENTE

La proposta di formazione esperienziale di Rugby Parabiago
si rivolge a tutte le realtda che hanno la necessitda di “FARE TEAM", di lavorare sui concetti
di collaborazione, sostegno, comunicazione, motivazione, leadership.

La struttura dell'intervento formativo viene decisa
in stretta collaborazione con il management aziendale.

“IL RUGBY SONO 14 UOMINI
CHE LAVORANO INSIEME PER DARE AL QUINDICESIMO
MEZZ0O METRO DI VANTAGGIO.”



https://rugbyparabiago.com/wp-content/uploads/2024/06/TB.mp4
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“IL RUGBY E UNO SPORT STRAORDINARIO
LUNICO DOVE LA VITTORIA PASSA
SEMPRE DALLE MANI DEL COMPAGNO”
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1 VALORI DEL RUGBY

Il rugby, sport di squadra per eccellenza,

€ basato su VALORI qudli rispetto, lealtq,
solidarietaq, spirito di sacrificio, disciplina

e autodisciplina, autocontrollo,

senso di appartenenza.

1 PRINCIPI DEL RUGBY

Il gioco si sviluppa grazie a quattro principi
fondamentali: 'TAVANZAMENTO, il SOSTEGNO,
la CONTINUITA e la PRESSIONE, molto utili

alla costruzione di un buon team di lavoro.

COMUNICAZIONE

N/







|

RUGBY PARABIAGO
TEAM BUILDING

GLI OBIETTIVI DEL CORSO

Il fine dell'attivita formativa é far sentire il gruppo
di lavoro una vera squadra incrementando:

e La conoscenza dei propri colleghi

¢ La fiducia nei propri colleghi

¢ Illivello di collaborazione

¢ La motivazione personale e di gruppo

e La comunicazione tra colleghi ed enti aziendali

A CHI E RIVOLTO

Ovunque in azienda si riscontri la necessita di creare e rinforzare
una squadra: Enti aziendali - Managers - Capi reparto - Forza commerciale.

L'attivita non prevede limiti di eta e non & necessaria
una preparazione fisica.

Di concerto con I'HR dell’azienda si garantisce un ruolo
di supporto (es. Water Boy/Girl) anche a chi non potesse
per ragioni di salute scendere in campo.
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DOTAZIONI
INFRASTRUTTURALI

Campi
Campetti skills-attivita dedicate

Palestra attrezzata

Spogliatoi

Tribuna coperta da 600 posti
Club house di 400 mq

Cucina attrezzata
Tensostruttura di 300 mq
Aula video

—
3
1
[ )
| pista atletica attrezzata
1
1
1
1
1
1

Sala riunioni






‘ 1 SERVIZI OFFERTI

Il fine dell'attivita formativa é far sentire il gruppo

RUGBY PARABIAGO di lavoro una vera squadra incrementando:
TEAM BUILDING

e La conoscenza dei propri colleghi

e Utilizzo del CENTRO SPORTIVO VENEGONI-MARAZZINI
(aula di formazione, campo, spogliatoi, club house)

e Formazione in aula e in campo

e Welcome coffee, pranzo, terzo tempo

¢ 10 piu formatori/allenatori qualificati, rispetto al numero di partecipanti
¢ T-shirt nome societa /rugby team

¢ Gadgets Rugby Parabiago, fotografie e riprese audio/video
con post-produzione (su richiesta)

"IL RUGBY E UNA PARTITA

A SCACCHI ESTREMAMENTE VELOCE,
GIOCATA DA BISONTI CON IL CUORE
DA GALANTUOMINI"
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Referente per la progettazione RUGBY PARABIAGO 1948 SSD Srli
e l'organizzazione dell'attivita formativa: Via Carso, Parabiago (Ml) 20015
DANIELA ROCCA WWW.rugbyparabiago.com
danielarocca@rugbyparabiago.com Seguicisu fXO in
Cell. 3487284384




